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Arsberetning fra endokrinologiudvalget under DPS — 2004

Endokrinologiudvalget har i lgbet af det sidste ar godkendt retningslinier for krypt-
orkismebehandling i Danmark udarbejdet af en arbejdsgruppe, men primart
arbejdet med 2 andre problemstillinger; 1) retningslinier for veeksthormonbehandling
af bagrn med Prader Willi Syndrom, og 2) retningslinier for diagnostik og behandling
af korte bgrn fadt SGA.

Med baggrund i kasuistikker om pludselige dgdsfald hos PWS bgrn i forbindelse med
opstart af veeksthormonbehandling (7 tilfelde som dgde pludseligt (formentlig sgvn
eller respirationsrelaterede dgdsfald) indenfor det ferste halve ars veeksthormon-
behandling, har endokrinologiudvalget lavet udkast til danske retningslinier for hvor-
ledes vi skal forholde os overfor denne problemstilling. Disse indebarer en anbe-
faling af alle PWS bgrn far foretaget polysomnografisk undersggelse af sgvn-
menstret (mhp registrering af apngtendens) og vurdering af otolog mhp fore-
komst af adenoidt veev.

Den nye indikation for vaeksthormonbehandling af korte bgrn fadt SGA har rejst en
reekke spgrgsmal. Endokrinologiudvalget arrangerede derfor i samarbejde med dansk
studiegruppe for pediatrisk endokrinologi et symposium 16. januar 2004 om
SGA/IUGR, efterfulgt af et eendags konsensusmgde 17. januar med reprasen-
tanter fra alle landets bgrneafdelingen. Resultatet af konsensusmgdet er faerdig-
skrevet og vil blive indsendt som oversigtsartikel.

Medlemmer af endokrinologiudvalget er indgaet i arranggrgruppen bag et 3-dages
specialistkursus i hypofysesygdomme for padiatere, endokrinologer og neuro-
kirurger. Kurset lgber af stablen farste gang i august 2004.
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